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Пояснительная записка 
к учебному плану Среднего общего образования 

 Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная  

школа №6 с углубленным изучением отдельных предметов»  

г. Всеволожска на 2020/2021 учебный  год.  

 

Учебный план МОБУ «СОШ№6» г. Всеволожска является нормативным документом, 

определяющим максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяющим учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам, учебным предметам.  

Нормативно- правовое обеспечение учебного плана 

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования", с 

последующими изменениями; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минобрнауки России от 30 августа 2013 года № 1015; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (с последующими изменениями и 

дополнениями); (далее по тексту – СанПиН для общеобразовательных учреждений); 

 Приказ Минпросвещения России от 28 декабря 2018 года № 345 «О федеральном 

перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» (с последующими изменениями и 

дополнениями);    

 Устав школы 

 

Условия реализации учебных планов. 

Настоящий учебный план определяет максимальный объем нагрузки учащихся в 

школе: 

 Продолжительность учебной недели- 10-11 классы- 6 дней. 

 Продолжительность урока: для 10- 11 классов – 40 минут. 

 Начало занятий в кружках, курсах по выбору, индивидуальных и групповых 

занятиях через 45 минут после окончания уроков. 
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 Максимальная учебная нагрузка учащихся не может превышать предельно 

допустимую нагрузку, предусмотренную ФГОС СОО в соответствии с режимом 

шестидневной учебной недели (в 10-11 классах – 37 часа). 

 Учебная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при 

этом, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня должен составлять: 

 для обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков. 

 Учебный год условно делится на полугодия, являющиеся периодами, по итогам 

которых выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. 

 Промежуточная аттестация проводится в соответствии с ФЗ от 29 декабря 2012 года 

№ 273 – ФЗ «Об образовании в РФ», основной образовательной программы основного 

общего образования, среднего образования, Федеральным государственным 

образовательным стандартом, Уставом, Положение о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации. 

 Нормативный срок реализации Учебного плана на учебный год составляет 34 

недели. 

Количество учебных занятий составляет: 

 10-ые класс – 1258 академических часов; 

 11-ый класс – 1258 академических часов; 

 Всего за 2 года обучения – не менее 2170 и не более 2590. 

 Обучение осуществляется на русском языке. 

 Обучение осуществляется в одну смену. 

 Проведение нулевых уроков запрещено. 

 

Содержание Учебного плана 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Эффективное достижение указанных целей возможно при введении профильного обучения, 

которое является «системой специализированной подготовки (профильного обучения) в 

старших классах общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию 

обучения и социализацию обучающихся». 

Переход к профильному обучению позволяет: 

- создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников, 

построения индивидуальных образовательных программ; обеспечить углубленное 
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изучение отдельных учебных предметов; установить равный доступ к полноценному 

образованию разным категориям обучающихся, расширить возможности их социализации; 

- обеспечить преемственность между общим и профессиональном образованием, в 

том числе более эффективно подготовить выпускников общеобразовательных учреждений, 

реализующих программы среднего общего образования к освоению программ высшего 

профессионального образования. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

«Русский язык и литература» (русский язык, литература); 

«Родной язык и родная литература» (родной язык (русский), родная литература (русская)); 

«Иностранные языки» (иностранный язык (английский)); 

«Общественные науки» (история); 

«Математика и информатика» (математика).  

«Естественные науки» (астрономия). 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Учебный предмет «математика» в 10-11 классах включает в себя 2 модуля:  

- модуль «Алгебра и начала математического анализа»  

- модуль «Геометрия»  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей, обучающихся 

предусматриваются учебные профильные предметы по выбору обучающихся: 

«Естественно-научный профиль»: математика, химия, биология; 

«Социально- экономический профиль»: иностранный язык (английский), история, 

право, экономика; 

«Технологический профиль»: математика, информатика, физика. 

Обязательная часть средней образовательной программы среднего общего 

образования составляет - 60 %, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, – 40% от общего объёма образовательной программы. 

Учебные предметы, курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, 

зафиксированные в части, формируемой участниками образовательных отношений: 
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Естественно-научный профиль 11Б,11В классы. Продолжается реализация 

учебного плана среднего общего образования в опережающем режиме: 

 4,5 часа – Физика (для углубленного изучения); 

 5 часов -  Химия (для углубленного изучения);  

 4 часа – Биология (для углубленного изучения); 

 2 часа – Курс «Общество и мир» (по запросу родителей и выставляемых 

требований ВУЗами СПб); 

 1 час – Информатика; 

 1 час – «Индивидуальный проект», освоение которого осуществляется в следующей 

структуре: 

• аудиторные занятия по курсу «Основы проектно-исследовательской деятельности» с 

целью освоения методологии исследования (теоретических основ исследовательской и 

проектной деятельности), 

• практическая исследовательская деятельность каждого обучающегося под 

руководством педагога по индивидуальной теме учебного исследования. 

Социально- экономический профиль 11А класс. Продолжается реализация 

учебного плана среднего общего образования в опережающем режиме:  

 3 часа – Обществознание; 

 2 часа – Право (для углубленного изучения); 

 2,5 часа – Экономика (для углубленного изучения); 

 2 часа – Естествознание; 

 2 часа – Литература (для углубленного изучения); 

 2 часа -  Иностранный язык (английский) (для углубленного изучения); 

 1 час – «Индивидуальный проект», освоение которого осуществляется в 

следующей структуре: 

• аудиторные занятия по курсу «Основы проектно-исследовательской деятельности» с 

целью освоения методологии исследования (теоретических основ исследовательской и 

проектной деятельности); 

• практическая исследовательская деятельность каждого обучающегося под 

руководством педагога по индивидуальной теме учебного исследования. 

 1 час – Курс «Общество и мир»; 

Социально- экономический профиль 10А класс:  

 2 часа – Естествознание; 

 1 час – Родной язык (русский); 
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 2 часа Право – (для углубленного изучения); 

 2,5 часа – Экономика (для углубленного изучения); 

 1 час – «Индивидуальный проект», освоение которого осуществляется в 

следующей структуре: 

• аудиторные занятия по курсу «Основы проектно-исследовательской деятельности» с 

целью освоения методологии исследования (теоретических основ исследовательской и 

проектной деятельности); 

• практическая исследовательская деятельность каждого обучающегося под 

руководством педагога по индивидуальной теме учебного исследования. 

 2 часа – курс «Социально экономическая география»; 

 1 час – курс «Практикум по информатике»; 

 2 часа – курс «Общество и мир»; 

 1 час – курс «Сочинение различных жанров»; 

Естественно-научный профиль 10Б класс: 

 1 час – Родной язык (русский); 

 5 часа– Химия (для углубленного изучения); 

 4 часа – Биология (для углубленного изучения); 

 2,5 часа – Физика; 

 1 час – «Индивидуальный проект» 

, освоение которого осуществляется в следующей структуре: 

• аудиторные занятия по курсу «Основы проектно-исследовательской деятельности» с 

целью освоения методологии исследования (теоретических основ исследовательской и 

проектной деятельности); 

• практическая исследовательская деятельность каждого обучающегося под 

руководством педагога по индивидуальной теме учебного исследования. 

 1 час – курс «Практикум по информатике»; 

 1 час – курс «Сочинение различных жанров»; 

 2 часа – курс «Общество и мир»; 

 

Технологический профиль 10В класс: 

 4 часа – Информатика (для углубленного изучения); 

 1 час – Родной язык (русский); 

 5 часов –  Физика (для углубленного изучения); 

 1 час– Химия; 
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 1 час – «Индивидуальный проект» (обязательный компонент учебного плана 

среднего общего образования), освоение которого осуществляется в следующей 

структуре: 

• аудиторные занятия по курсу «Основы проектно-исследовательской деятельности» с 

целью освоения методологии исследования (теоретических основ исследовательской и 

проектной деятельности); 

• практическая исследовательская деятельность каждого обучающегося под 

руководством педагога по индивидуальной теме учебного исследования. 

 1 час – курс «Биология в задачах»; 

 1 час – курс «Сочинение различных жанров»; 

 0,5 часа – курс «Физика с практикумом»; 

 2 часа – курс «Общество и мир»; 
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Структура учебного плана  

социально-экономический профиль: 

ЧАСТЬ 

УЧЕБНОГО 

ПЛАНА 

ПРЕДМЕТНАЯ ОБЛАСТЬ УЧЕБНЫЙ 

ПРЕДМЕТ 

10 класс 

2020-

2021  

уч. год 

11 класс 

2021-

2022  

уч. год 

Всего 

часов 

за два 

года 

часов в неделю/в 

год 

Обязательная часть 

Обязательные 

учебные 

предметы 

Русский язык и  

литература 

Русский язык (Б) 3/102 3/102 204 

Литература  (Б) 3/102 3/102 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

(Угл) 

5/170 5/170 340 

Математика и информатика Математика (Б) 5/170 5/170 340 

Общественные науки История (У) 3/102 3/102 204 

Физическая культура, экология 

и ОБЖ 

Физическая 

культура (Б) 

2/68 2/68 136 

ОБЖ (Б) 1/34 1/34 68 

Естественные науки Астрономия (Б) 0,5/17 0,5/17 34 

ИТОГО: 22,5/765 22,5/765 1530 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные 

предметы по 

выбору из 

обязательных 

предметных 

областей 

(профильные) 

Естественные науки Естествознание 

(Б) 

2/68 2/68 136 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 

(русский) (Б) 

1/34 1/34 68 

Общественные науки 

Право (У) 2/68 2/68 136 

Экономика (У) 2,5/85 2,5/85 170 

ИТОГО: 7,5/25 7,5/255 510 

Дополнительные 

Индивидуальный проект 

Основы проектно-

исследовательской 

деятельности 

1/34 1/34 68 

Курсы, предметы по выбору 

Курс «Социально 

экономическая 

география» 

2/68 2/68 136 

Курс «Практикум 

по информатике» 
1/34 1/34 68 

Курс «Общество и 

мир» 
2/34 2/34 136 

Курс «Сочинения 

различных 

жанров» 

1/34 1/34 68 

ИТОГО: 7/238 7/238 476 

ВСЕГО: 37/1258 37 74/2516 
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Структура учебного плана естественно-научного профиля 

ЧАСТЬ УЧЕБНОГО 

ПЛАНА 

ПРЕДМЕТНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

УЧЕБНЫЙ 

ПРЕДМЕТ 

10 класс 

2020-

2021 уч. 

год 

11 класс 

2021-

2022 уч. 

год 

всего 

часов 

за два 

года 

часов в неделю/в 

год 

Обязательная часть 

Обязательные 

учебные предметы 

Русский язык и  

литература 

Русский язык (Б) 2/68 2/68 136 

Литература  (Б) 3/102 3/102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) (Б) 

3/102 3/102 204 

Математика и 

информатика 

Математика (Угл) 6/204 6/204 408 

Общественные 

науки 

История (Б) 2/68 2/68 136 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая 

культура (Б) 

2/68 2/68 136 

ОБЖ (Б) 1/34 1/34 68 

Естественные 

науки 

Астрономия (Б) 0,5/17 0,5/17 68 

ИТОГО: 19,5/663 19,5/663 1326 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы 

по выбору из 

обязательных 

предметных 

областей 

(профильные) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) (Б) 

1/34 1/34 68 

Естественные 

науки 

Физика (Б) 2,5/85 2,5/85 170 

Химия (Угл) 5/170 5/170 340 

Биология (Угл) 4/136 4/136 272 

ИТОГО: 12,5/425 12,5/425 850 

Дополнительные 
Индивидуальный 

проект 

Основы проектно-

исследовательской 

деятельности 

1/34 1/34 68 

Курсы, предметы 

по выбору 

Курс «Практикум 

по информатике» 
1/34 1/34 

68 

Курс «Сочинения 

различных жанров» 
1/34 1/34 

68 

Курс «Общество и 

мир» 
2/68 2/68 136 

ИТОГО: 5/170 5/170 340 

ВСЕГО: 37/1258 37/1258 2516 
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Структура учебного плана технологического профиля 

ЧАСТЬ УЧЕБНОГО 

ПЛАНА 

ПРЕДМЕТНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

УЧЕБНЫЙ 

ПРЕДМЕТ 

10 класс 

2020-

2021 уч. 

год 

11 класс 

2021-

2022 уч. 

год 

всего 

часов 

за два 

года 

часов в неделю/в 

год 

Обязательная часть 

Обязательные 

учебные предметы 

Русский язык и  

литература 

Русский язык (Б) 2/68 2/68 136 

Литература  (Б) 3/102 3/102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) (Б) 

3/102 3/102 204 

Математика и 

информатика 

Математика (Угл) 7/238 7/238 476 

Общественные 

науки 

История (Б) 2/68 2/68 136 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая 

культура (Б) 

2/68 2/68 136 

ОБЖ (Б) 1/34 1/34 68 

Естественные 

науки 

Астрономия (Б) 0,5/17 0,5/17 34 

ИТОГО: 20,5/697 20,5/697 1394 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы 

по выбору из 

обязательных 

предметных 

областей 

(профильные) 

Математика и 

информатика 

Информатика(Угл) 4/136 4/136 272 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) (Б) 

1/34 1/34 68 

Естественные 

науки 

Физика (Угл) 5/170 5/170 340 

Химия (Б) 1/34 1/34 68 

ИТОГО: 11/374 11/374 748 

Дополнительные 
Индивидуальный 

проект 

Основы проектно-

исследовательской 

деятельности 

1/34 1/34 68 

Курсы, предметы 

по выбору 

Курс «Биология в 

задачах» 
1/34 1/34 

68 

Курс «Сочинения 

различных жанров» 
1/34 1/34 

68 

Курс «Физика с 

практикумом» 
0,5/17 0,5/17 34 

Курс «Общество и 

мир» 
2/68 2/68 136 

ИТОГО: 5,5/187 5,5/187 374 

ВСЕГО: 37/1258 37/1258 2516 
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Структура учебного плана естественно-научного профиля в 11 классе (2020-2021 

учебного года) в опережающем режиме 

(ЧАСТЬ УЧЕБНОГО 

ПЛАНА 

ПРЕДМЕТНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

УЧЕБНЫЙ 

ПРЕДМЕТ 

10  

класс 

2019-

2020 уч. 

год 

11 класс 

2020-

2021 уч. 

год 

всего 

часов за 

два года 

часов в неделю/в 

год 

Обязательные 

учебные предметы 

Русский язык и  

литература 

Русский язык (Б) 2/68 2/68 4/136 

Литература  (Б) 3/102 3/102 6/204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) (Б) 

3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика (Угл) 6/204 6/204 12/408 

Общественные 

науки 

История (Б) 2/68 2/68 4/136 

Физическая 

культура, экология 

и ОБЖ 

Физическая 

культура (Б) 

2/68 2/68 4/136 

ОБЖ (Б) 1/34 1/34 2/68 

Естественные 

науки 

Астрономия (Б) 0,5/17 0,5/17 1/34 

ИТОГО: 19,5/663 19,5/663 39/1326 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы 

по выбору из 

обязательных 

предметных 

областей 

(профильные) 

Математика и 

информатика 

Информатика (Б) 1/34 1/34 2/68 

Естественные 

науки 

Физика (Угл) 4,5/153 4,5/153 9/306 

Химия (Угл) 5/170 5/170 10/340 

Биология (Угл) 4/136 4/136 8/272 

ИТОГО: 14,5/493 14,5/493 29/986 

Дополнительные 
Индивидуальный 

проект 

Основы проектно-

исследовательской 

деятельности 

1/34 1/34 2/68 

Курсы, предметы 

по выбору 

Курс «Общество и 

мир» 
2/68 2/68 4/136 

ИТОГО: 3/102 3/102 6/204 

ВСЕГО: 37 37 74/2516 
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Структура учебного плана  

социально-экономического профиля в 11 классе (2020-2021 учебного года) в 

опережающем режиме 

10-11 класс (социально-экономический профиль)  

Часть Предметная область 
Учебный 

предмет 

Уровень 

обучения 

10 класс 

2019-2020 

уч. год 

11 класс 

2020-2021 

уч. год 

ИТОГО 

Обязательная часть 

О
б
щ

и
е
 у

ч
еб

н
ы

е
 п

р
е
д
м

ет
ы

 

  

Русский язык и литература 
Русский язык 

Б 3 
102 

3 
102 204 

Литература 
У 3 

102 
3 

102 204 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык (английский) 
У 3 

102 
3 

102 240 

Общественные науки История 
У 4 

136 
4 

136 272 

Естественные науки Астрономия 
Б 0,5 

17 
0,5 

17 34 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая 

культура 
Б 2 

68 
2 

68 136 

ОБЖ 
Б 1 

34 
1 

34 
68 

Математика и информатика Математика 
Б 5 

170 
5 

170 340 

ИТОГО  21,5 731 21,5 731 1462 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

е
д
м

е
т
ы

 п
о

 в
ы

б
о

р
у

 и
 з

 

о
б

я
за

т
е
л

ь
н

ы
х
 п

р
е
д

м
е
т
н

ы
х
 о

б
л

а
ст

е
й

 

Естественные науки Естествознание 
Б 3 102 2 68 

170 

Русский язык и литература Литература 
У 2 68 2 68 

136 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык (английский) 
У 2 

68 
2 

68 136 

Общественные науки 

Обществознание 
Б 3 102 3 102 

204 

Право 
У 

2 68 2 68 
136 

Экономика 
2.5 85 2.5 85 

170 

ИТОГО 14,5 493 13,5 459 952 

Д
о

п
о
л

н
и

т
ел

ь
н

ы
е 

Индивидуальный проект 

Основы проектной 

и учебно-

исследовательской 

деятельности   

1 34 1 34 68 

Курсы, предметы по выбору 
Курс «Общество 

и мир»  
- - 1 34 68 

ИТОГО 1 34 2 68 136 

ВСЕГО 37 1259 37 1259 2516 
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Формы промежуточной аттестации (социально-экономический профиль) 

Предметная область 
Учебный 

предмет 

Уровень 

обучения 

10 класс 11 класс 

 

Русский язык и литература 
Русский язык 

Б 
Контрольная работа в форме тестирования 

Литература 
Б 

Контрольная работа в форме тестирования 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

У 

Контрольная работа в форме тестирования 

Общественные науки История 
У 

Контрольная работа в форме тестирования 

Естественные науки 

Астрономия 
Б 

Контрольная работа в форме тестирования 

Естествознание 
Контрольная работа в форме тестирования 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая 

культура 
Б 

Сдача нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Б 

Контрольная работа в форме тестирования 

Математика и 

информатика Математика 
Б 

Контрольная работа в форме тестирования 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 

Контрольная работа в форме тестирования 

Общественные науки 

Обществознание 
Б 

Контрольная работа в форме тестирования 

Право 
У 

Контрольная работа в форме тестирования 

Экономика 
У 

Контрольная работа в форме тестирования 

Индивидуальный проект 

Основы 

проектной и 

учебно-

исследовательско

й деятельности   

Защита проекта 

Курсы, предметы по 

выбору. 

Курс 

«Социально 

экономическая 

география»  

Контрольная работа в форме тестирования 

Курс 

«Практикум по 

информатике»  

Контрольная работа в форме тестирования 

Курс 

«Общество и 

мир»  

Контрольная работа в форме тестирования 

Курс 

«Сочинения 

различных 

жанров»  

Контрольная работа в форме тестирования 
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Формы промежуточной аттестации (естественно- научный профиль) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

10 класс 11 класс 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) (Б) 

Контрольная работа в форме тестирования 

Математика и 

информатика 

Математика (Угл) Контрольная работа в форме тестирования 

Информатика (Б) Контрольная работа в форме тестирования 

Общественные 

науки 

История (Б) Контрольная работа в форме тестирования 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура (Б) Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (Б) 

Контрольная работа в форме тестирования 

Естественные 

науки 

Астрономия (Б) Контрольная работа в форме тестирования 

Физика (Б) Контрольная работа в форме тестирования 

Химия (Угл) Контрольная работа в форме тестирования 

Биология (Угл) Контрольная работа в форме тестирования 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  (Б) Контрольная работа в форме тестирования 

Литература (Б) Контрольная работа в форме тестирования 

Родной язык и 

родная 

литература 
Родной язык (русский) (Б) 

Контрольная работа в форме тестирования 

Общественные 

науки 

Обществознание (Б) Контрольная работа в форме тестирования 

Индивидуальный 

проект 

Основы проектно-

исследовательской 

деятельности 

Защита проекта 

Курсы, предметы 

по выбору 

Курс «Практикум по 

информатике» 

Контрольная работа в форме тестирования 

Курс «Сочинения 

различных жанров» 

Контрольная работа в форме тестирования 

Курс «Общество и мир» 
Контрольная работа в форме тестирования 
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Формы промежуточной аттестации (технологический профиль) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

10 класс 11 класс 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) (Б) 

Контрольная работа в форме тестирования 

Математика и 

информатика 

Математика (Угл) Контрольная работа в форме тестирования 

Информатика (Угл) Контрольная работа в форме тестирования 

Общественные 

науки 

История (Б) Контрольная работа в форме тестирования 

Физическая 

культура, 

экология, ОБЖ 

Физическая культура (Б) Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (Б) 

Контрольная работа в форме тестирования 

Естественные 

науки 

Астрономия (Б) Контрольная работа в форме тестирования 

Физика (Угл) Контрольная работа в форме тестирования 

Химия (Б) Контрольная работа в форме тестирования 

Биология (Б) Контрольная работа в форме тестирования 

Русский язык и  

литература 

Русский язык  (Б) Контрольная работа в форме тестирования 

Литература (Б) Контрольная работа в форме тестирования 

Общественные 

науки 

Обществознание (Б) Контрольная работа в форме тестирования 

Индивидуальный 

проект 

Основы проектно-

исследовательской 

деятельности 

Защита проекта 

Курсы, предметы 

по выбору 

Курс «Биология в 

задачах» 

Контрольная работа в форме тестирования 

Курс «Сочинения 

различных жанров» 

Контрольная работа в форме тестирования 

Курс «Физика с 

практикумом» 

Контрольная работа в форме тестирования 

Курс «Общество и мир» 
Контрольная работа в форме тестирования 

 

 


