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Муниципальноеобразовательноебюджетноеучреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №6 с 

углубленнымИзучениемотдельныхпредметов» 

г.Всеволожск 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочаяпрограмма  

«Спортивныйкалейдоскоп» 

 

внеурочнойдеятельности 

(направление - спортивно-оздоровительное) 

3класс 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Составлена: учителем начальных 

классовЛасковойАнастасией Юрьевной 
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30 Русскаянароднаяигра 
«Гори,гориясно». 

1 Занятие-практикум.Игры. 
Фронтальная,групповая. 

  

31 Эстафета«Быстрыеил

овкие». 

1 Занятие-практикум. 
Эстафеты.Фронтальная,группо

вая. 

  

32 Эстафета«Встречная». 1 Занятие-практикум. 
Эстафеты. 

Фронтальная,групповая. 

  

33 Эстафета 

«Веселыестарты». 

1 Занятие-практикум. 
Эстафеты. 

Фронтальная,групповая. 

  

34 Чтоновогомыузнали? 1 Занятие-

практикум.Эстафеты.Фр

онтальная, 

групповая. 

  

 


